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Diagnostic psychiatrique :

“Inguérissable!”

• Toxicomane aux drogues psychiatriques… à vie…

• Et handicapé… à vie…

• Aucun espoir !

QUI CHERCHE, TROUVE !



Blog de Monica Cassani

www.beyondmeds.com

Healing “psychosis” : 

stories, information and resources

Monica,

à droite,

psychotique

bipolaire,

après 20 ans

sous

psychodrogues

Monica

10 ans

plus tard,

sevrée des

psychodrogues

et guérie

depuis 6 ans

https://beyondmeds.com/2011/03/21/finnishopendialogue/

https://beyondmeds.com/2011/03/21/finnishopendialogue/


Helsinki

700 km

2.000 km

District de

Laponie Occidentale

Dans les années1990s,

75.000 habitants



Keropudas



Keropudas



Thérapie de Guérison en Environnement “naturel”

plutôt que “clinique”

Comme les Prix Nobel de Physiologie et Médecine de 1973: 
https://www.nobelprize.org/prizes/medicine/1973/summary/



Aventure en

Laponie Occidentale
Résultat “Open Dialogue”

• Au 3e jour : Pilulier vide !!!

• Boites oubliées en Belgique

• Sevrage brutal ???

• Scans prescriptions

• GPS : 8 pharmacies

• Pas de psychodrogues !!!

• Alors à Haparanda, Suède

• Ouf ! … voyage continue

https://www.forumpsy.net/t1639-un-pere-retourne-aux-origines-de-la-psychiatrie-pour-son-fils?highlight=un+père+avec+son+fils+laponie

https://www.forumpsy.net/t1639-un-pere-retourne-aux-origines-de-la-psychiatrie-pour-son-fils?highlight=un+père+avec+son+fils+laponie


Open Dialogue Workshop
06 – 08 June 2013 – Hämmeenlinna – Finland

https://vimeo.com/98305028

https://vimeo.com/98305028


2e Visite, 2018, avec le coeur plein de gratitude… ☺

Birgitta

Alakare
Mia

Kurtti

Jaakko

Seikkula

Timo

Haaraniemi

Dirk

Corstens Olga

Runciman



DÉFI :

Organiser pour que « Open Dialogue »

vienne sur le pas de nos portes !



Présentation de 

“OPEN  DIALOGUE (OD)  for  BELGIUM”

Luc De Bry
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Heures de Travail Investies

SAUT de  PARADIGME 

Adapted from R.N. Foster: A Call for Vision in Managing Technology  - Mc Kinsey & Co, Quarterly Report, 1982
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B U T S

1) psych-drugs-free et guéri !

2) Stigma-free



Diffusion de OD en Wallonie-Bruxelles

Inspiration :

2003 : Recovery Devon, UK

2012 : Verbindend Spreken met Psychose, Vlaanderen

2018 :  OD for BE  -- >  EspéranceS ASBL



Organiser l’Environment Naturel de Guérison

1er Episode 2e Episode 3e Episode +

Plus on est de fous, plus on rit, et plus… on guérit !



1) « OPEN DIALOGUE for BELGIUM »

2) Un Premier Lieu d’Accueil

3) Formations à OD

4) Groupes de Pratique et Réseau OD

5) Témoignages de Rencontres OD

Diffusion de OD en Wallonie-Bruxelles


